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Oggi, visto che il tempo è soleggiato, voglio ritentare l’impresa
di arrivare a Najou, un paesino che in un video precedente
avevo cercato di raggiungere. Questo paesino si trova oltre
quella collina, molto oltre. Vi offro anche la vista del paese con il
sole. Questa vista mette energia. Vediamo se riuscirò ad
arrivare al paese di Najou.

Сегодня, поскольку погода солнечная, я хочу еще раз
попытаться добраться до Нажу, маленькой деревушки, до
которой я пытался добраться в предыдущем видео. Эта
маленькая деревушка находится за холмом, далеко за ним.
Я также предлагаю вам вид на деревню с солнцем. Этот вид
заряжает энергией. Давайте посмотрим, смогу ли я
добраться до деревни Нажу.

Sono sicuro che, quando ho detto che il cielo è soleggiato, non
vi aspettavate queste nuvole. Dovete capire che qui, in media, il
tempo è molto più scuro e rannuvolato di così. Anche una
minima diminuzione delle nuvole è significativa e mi permette di
chiamare questa giornata “soleggiata”.

Я уверен, что когда я сказал, что небо солнечное, вы не
ожидали увидеть эти облака. Вы должны понимать, что в
среднем погода здесь гораздо мрачнее и пасмурнее, чем
здесь. Даже небольшое уменьшение облаков является
значительным и позволяет мне назвать этот день
солнечным.

Dopo la prima parte in salita, mi sento già stanchissimo. Il fango
sul sentiero stanca, succhia le energie, come diciamo in
italiano. Adesso mi sto riposando con questa bella vista del
paese.

После первой части подъема я уже чувствую сильную
усталость. Грязь на тропе делает вас уставшим, она
высасывает вашу энергию, как мы говорим по-итальянски.
Сейчас я отдыхаю, любуясь прекрасным видом на деревню.

Come l’altra volta, anche oggi ci sono dei caprioli. Ce n’è uno
proprio là. Questi caprioli si sono mimetizzati così bene che non
mi ero accorto fossero tre. Li vedete muoversi?

Как и в прошлый раз, сегодня здесь есть олени. Один прямо
здесь. Эти олени так хорошо замаскировались, что я и не
заметил, что их трое. Вы видите, как они двигаются?



Guardate la vista del sole attraverso questa bottiglia di plastica.
È triste vedere i rifiuti, così vecchi, lasciati in giro. Penso che
anche la mia faccia sarebbe irriconoscibile attraverso la
bottiglia.

Посмотрите на вид солнца через эту пластиковую бутылку.
Грустно видеть, как мусор, такой старый, валяется повсюду.
Думаю, даже мое лицо было бы неузнаваемо через бутылку.

Se continuiamo così, molte parti del mondo saranno
irriconoscibili a causa dell’intervento umano, dei rifiuti e dei
ghiacci che si sciolgono. Non è una colpa diretta dell’essere
umano, ma è qualcosa a cui abbiamo contribuito moltissimo.

Если мы будем продолжать в том же духе, многие уголки
мира станут неузнаваемыми из-за вмешательства человека,
отходов и таяния льдов. Это не прямая вина человека, но
мы внесли в это большой вклад.

È sempre difficile parlare di ecologia. Ci sono persone che
negano certe evidenze scientifiche e altre che sono molto
pessimiste. È complicato capire quale sia la verità.

Говорить об экологии всегда непросто. Есть люди, которые
отрицают некоторые научные данные, а есть те, кто
настроен очень пессимистично. Сложно понять, в чем
истина.

Potremmo dire che non esiste una verità assoluta. Tuttavia, è
evidente che le tonnellate di rifiuti si trovano ovunque, anche
negli stomaci dei pesci che poi noi mangiamo. Queste evidenze
sono il nostro unico modo per vedere come stanno davvero le
cose.

Можно сказать, что абсолютной истины не существует.
Однако очевидно, что тонны отходов можно найти повсюду,
даже в желудках рыб, которых мы потом едим. Это
доказательство - наш единственный способ увидеть, как все
обстоит на самом деле.

Adesso mi trovo in alto, a circa 700 metri. L’aria è freddissima e
ci sono raffiche di vento che abbassano la temperatura del
corpo. Ho utilizzato il mio scaldacollo di lana per coprirmi il collo
e la testa.

Сейчас я нахожусь высоко, около 700 метров. Воздух очень
холодный, и порывы ветра снижают температуру моего
тела. Я использовал свою шерстяную грелку, чтобы укрыть
шею и голову.



Devo dire che, se vi sembra un capo d’abbigliamento
femminile, sono d’accordo con voi. Ma non ho altra scelta: è
perfetto perché è versatile e utile in molte situazioni, anche in
estate, quando si è sudati e arriva il vento.

Должна сказать, что если это кажется женской одеждой, то я
с вами согласна. Но у меня нет выбора: она идеальна,
потому что универсальна и полезна во многих ситуациях,
даже летом, когда вы вспотели и дует ветер.

Nel mio primo tentativo di arrivare a Najou, avevo preso una
strada diversa. Oggi seguo il sentiero ufficiale, quello segnato
sulla mappa. Grazie a questo, ho risparmiato 40 minuti e sono
arrivato in un’ora.

В свою первую попытку добраться до Нажу я выбрал другой
маршрут. Сегодня я пошел по официальному пути,
отмеченному на карте. Благодаря этому я сэкономил 40
минут и добрался за час.

L’altra volta ci avevo messo quasi due ore, perché dovevo
controllare spesso la mappa per capire la mia posizione.
Questa volta, invece, sapevo già il sentiero da fare e non ho
nemmeno guardato la mappa.

В прошлый раз у меня ушло почти два часа, потому что мне
приходилось часто сверяться с картой, чтобы определить
свое местоположение. Однако в этот раз я уже знал, по
какому пути идти, и даже не смотрел на карту.

Momento ASMR. L’unico rumore che si sente è quello di
qualche uccello e di un aereo che vola in cielo. Poi, solo
silenzio. È incredibile, ragazzi.

ASMR-момент. Слышно только несколько птиц и
пролетающий над головой самолет. А потом - просто
тишина. Это невероятно, ребята.

Nella nostra civiltà è sempre più difficile sentire silenzio nella
natura. C’è sempre qualche rumore: macchine, persone, cani o
insetti. Qui il silenzio è quasi totale.

В нашей цивилизации все труднее услышать тишину в
природе. Всегда есть какой-то шум: машины, люди, собаки
или насекомые. Здесь же тишина почти полная.

Questa volta ho fiducia in me stesso e credo che riuscirò ad
arrivare a Najou, tornando anche prima che faccia buio.

На этот раз я уверен в себе и думаю, что дойду до Нажу,
даже вернусь до темноты.



Adesso mi trovo a un crocevia. Sono venuto da un sentiero
erboso perché la strada principale è quasi un pantano, più
acqua che terra.

Сейчас я нахожусь на перепутье. Я пришел с травянистой
тропы, потому что главная дорога - это почти трясина,
больше воды, чем земли.

Davanti a me c’è la strada che porta a Najou, ed è quella che
ho scelto. Nonostante ci sia il sole, fa molto più freddo dell’altra
volta.

Передо мной дорога в Нажу, и я выбрал именно ее.
Несмотря на солнечную погоду, здесь гораздо холоднее,
чем в прошлый раз.

Oggi indosso una calzamaglia a maniche lunghe di lana e
tessuto sintetico. L’altra volta, invece, avevo solo una maglietta
e una felpa.

Сегодня на мне трико с длинными рукавами из шерсти и
синтетической ткани. В прошлый раз, однако, на мне были
только футболка и толстовка.

Questi posti, in estate, sono pieni di zanzare. Ci sono tanti
termini in italiano per descrivere queste pozze d’acqua: pozza,
palude, pantano o, poeticamente, acquitrino.

Летом в этих местах полно комаров. В итальянском языке
есть много терминов для описания этих водоемов: лужа,
болото, трясина или, поэтично, болото.

Adesso il cielo è quasi oggettivamente soleggiato. Ci sono
meno nuvole e il cielo azzurro è più visibile. Questo migliora il
mio umore e mi dà energia.

Сейчас небо почти объективно солнечное. Облаков стало
меньше, и голубое небо стало более заметным. Это
улучшает мое настроение и придает мне сил.

Voi siete influenzati dal tempo? Raccontatemelo nei commenti.
Io sono abbastanza influenzato, soprattutto dal tempo nuvoloso
degli ultimi 15 giorni.

А на вас влияет погода? Расскажите в комментариях. На
меня влияет, особенно пасмурная погода последних 15
дней.

Quando vedo pali della luce pieni di licheni e muschi, mi chiedo
quanti anni abbiano. Forse sono qui da vent’anni, forse da
cinque. Chi lo sa?

Когда я вижу фонарные столбы, покрытые лишайником и
мхом, я задумываюсь, сколько им лет. Может быть, они
стоят здесь уже 20 лет, а может быть, пять. Кто знает?



Sono quasi arrivato al centro di Najou. Vedete la bandiera
rumena che ci dà il benvenuto? Un tempo magnifico e una
strada che, diciamo, è discutibile, ma non mi lamento.

Я почти добрался до центра Нажу. Видите румынский флаг,
приветствующий нас? Отличная погода и дорога, скажем
так, сомнительная, но я не жалуюсь.

Posso dire di aver quasi raggiunto il mio obiettivo. Dopo il primo
tentativo fallito, anche i colori caldi e i piccioni mi accolgono.

Могу сказать, что я почти достиг своей цели. После первой
неудачной попытки теплые цвета и голуби приветствуют
меня.

Con il campanile della chiesa all’orizzonte, mi dirigo verso il
centro di Najou. Fa anche rima!

С церковной башней на горизонте я направляюсь к центру
Нажу. Это даже рифма!

Fà strano vedere questo edificio con muri in buone condizioni
ma finestre rovinate. Davanti a me c’è un negozio di alimentari:
spero sia aperto, anche se è domenica.

Странно видеть это здание со стенами в хорошем
состоянии, но с разрушенными окнами. Напротив меня -
продуктовый магазин: надеюсь, он открыт, хотя сегодня
воскресенье.

Con questa immagine delle cose che ho comprato, vi saluto.
Come al solito, trovate nella descrizione un link al mio sito con
la trascrizione di questo e altri video. Ci vediamo nel prossimo
episodio. Ciao!

С этой фотографией вещей, которые я купил, я прощаюсь с
вами. Как обычно, в описании вы найдете ссылку на мой
сайт с расшифровкой этого и других видео. До встречи в
следующем эпизоде. Пока!


